
øg}ZOŠ~ÂxÅµ/È~ZzgZkÆhV
ÅãCŠhzÕ6,FFƒãe’

)[-ÛñŠ{62Bm9691Y®xKIguXg1{(

ððð

Z°ZŠzÑgÃÖc*:Yñ$+{ÐZEw:HYñX /

Zv¬\»Z%„i}6,¸ìX /

1R?ÂgÎwZv-ZvmzÅÅfZ]ìX /

Ÿ™Dz‰ÜÓxg¬c*»ìwgÅX /

Z#ÌÃðµ/¯NMÒ{±»ìwgOX /
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¾zËfZzgÎg{!ÃBÅˆz]Æ—̂gZâgäÛâc*:
ZsxÅZOŠ~½ÆZßwZzg,Æ0h]~Šêg;ƒVZ7Æö

»¬Ûâc*Â Úöíû×ôônûàøÖøäö]Öôùmûàø ~÷ZM`»[ìX~äCc*åŒÛMy™*äZ#
Š+ÆŠHg{½~çãŒVðVƒDZyƒ»çVÃ7gZ™ä»¬Šc*XZsx

ä„Š]¡f™Ãc*¡Š¬Ãc*¡¬b~Æ‚BZv¬\Æ‚tsÃŒÛZg7Šc*É

Zsò½ZK̈yÆCÙ¿Æ0Z+@Ze$ŠîìZ¤/Zv¬\»Zq-4È{ZL¿Ã
ZkÅ@Ze$Æ_.™}ÂZk»CÙ¿pZ{z{Š*ŠZgÅó{~Zq-ŠE~¿„YV:ƒ

„Š]0Y@*ìXZsxäZK̈yÅZ½¦i0+ÏZzgZOŠ~»çVÆ0ÌZq-@
½…«ÅìXZ¤/ëZLZOŠ~©]ZzgZOŠ~i0+Ï~ZsxÅCðƒð½Ã
æÃgOZzgZk6,¿™,Âøg~CÙZOŠ~ÃÒÌZv¬\Å„Š]0YCìX

Š+ÆMJçãÆ0~ZkÐ¬Òy™[ƒVXZkÆâ,ÔŠÎ,Zzg
ŠHgƒ,pÆ0~äÒy™**ìXÎŠ+Æâ,!š/õEˆ[™**Ôõ'™**X
ŠÎ,!š/õEêZzgŠHgƒ,!š/õEbZZzg$+!X~äZkŸÆÔ[~Š+Æ
M^,!š/õEZzgM^,»ŸÆ0¼ÒyHåX÷Zz{ÒyD+ÛÆ0åYè~ä

TF,KMÐtçã‘ZkÆÒpÐŠ+ÆM^,!š/õED+ÛÆZzgZÏ6,~
ä[Šc*åX

Zv¬\ä…Zk§sázHì~Zq-xZOŠ~ÂxŠ*~‡ì™**eL
ƒVZknZOŠc*]ÃZKe¤/6,7ghZYYÉZkÆnD+Û™ã7,}ÏÔµ/¯**
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¯ä7,,ÐX (Plan) öy Šk‚!6¢zg]ƒ c* 7,}ÇX‚Ñ:Ôeg‚!Ô0*õ‚!
±¯ãƒVÏÔµ"»g™ä7,,ÐXZv¬\Ûâ@*ì?ZL‚g}µ1VÃ

{Å~îGS÷}n¯**ZzgZL‚g}µ1VÃZk§b»g™**ZkÆ³~?÷~Ì]
Æ1´X

ZkÆˆZv¬\ä…&Zzg!*ÂVÅ§sázHìX»mD+ÛÆ‚B

ìXZv¬\äÛâc*ìZ#?µ/¯îÐZzg?ZLZkµ/Å»g~~÷~Ì]»
1´ÐÂvg}‚tt!*]MñÏZkÆnvg}0*k‚g}Z°ZŠzÑgƒä
eÂ‚g~¢zg'vg}‚tƒVËZq-Å̧¢zg]7É»g¬c*ÆÓxàzV
ZzgÓxèVÅ¢zgÂVÃ‚tǵ7,}ÇYèåZ°ZŠzÑg»g™äÆˆ„z{µ/¯c*
YYìZkD+ÛÆ_.ƒZv¬\Š*~‡ì™**eLìXæ',ÇÂZÏÅì
ZÏÅD+ÛZzgZÏ»¬ZzgZÏ»Z%MâVZzgi}6,¸ìpaèZkäZK̈yÃZd
gzqãF,ª]ÆnaZHåZknZkäZK̈yÃtZ(gŠc*eìz{@Ze$ÅgZ{Ã
Z(g™}Zzgeìz{-ãgZ2V6,½ÑXZkZ(gŠ¶Æ³~ZzgZkzzÐ
Zkä(,~ZÜ¹ZzggzqãZzgKãF,ª]™ã‰Ô˜VJ-ZK̈y»mìZv¬\ä
ZKD+ÛÆZq-zÃZK̈yÆ4ŠHZzgZÏzzÐ·z]aZHXËÃZq-nÅ¸'Zzg
Z¦ZŠ,«XZzgŠzu}ÃZq-RzgnÅ¸'ZzgZ¦ZŠ,«X@*ÓxµâqZK̈y
Zq-Šzu}Å}.#Ö~ÑgZzg£tZv¬\ä‡ìGZy£tÃZv¬\Å
@Ze$Æ_.‡ì™äzZáƒVXZ¤/Zv¬\eLÂ‚g~D+ÛpŠ„™Šê6Zk

‰ eÂ äŠg½VÆ0‚g~D+ÛpŠ™Š~c*6‹}Æ“W~Z¸'

ZzgAiâ:e’åZzgæŠzgzV~Ð¦/g™èÆf¨zVä‹ZàCåt‚gZZOxZv
¬\äpŠ™Šc*X‹zVÃZKZg»ÆnZzgZKS:]Ã¾wJ-àäÆnË

µ/Æ¯äÅ¢zg]7¶YèZyÆngzqãF,ª]lg7‰X¸qw
Šg½VZzgYâgzV»ìXZK̈yÆ´z{CÙ‘tÆnZv¬\äZq-»ïZzgåD+ÛÔ
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Zq-»ïZzgåµ/TÆËz6,ÌZy»ZCZ(g7¯Šc*ZzgZkÆ_.tŠ*^

g„ìpZK̈yÆ‚BZkäZ(|uZkn7HZkÆngzqãF,ª]lg
‰ZkäZygzqãF,ª]Æ”wÆnZzgZv¬\ÅgŸÃ0*heÅ{§¹Ð»x

ZLZ(gÐ™ä¸XZv¬\äZâYÂƒ¯Š,pZyÐ»xheÅ¸'Zzg
Z¦ZŠ,‰Zy~·z]aZ™Šc*ZzgZ¸ÂVZzgZ¦ZŠzVÆ³~aZzZgƒð
ZkÅ„ÆnpŠ@Ze$Š~ZzgZK̈yÃ¹?÷}¬Ð™r#Z(gÂƒp÷ZtÌ

¬ìZ¤/?äZLZkZ(gÃ÷~@Ze$Æ_.ZEw:HÂ?÷}…Æn
ƒÐZzgZ¤/?ZkZ(gÃ~ä»Šc*ì÷~@Ze$Æ_.ZEw™zÐÂ?÷~
gØÆ‚tÒƒÐZzg÷~pÛŠ~Ã?qÝ™zÐX

¾nZv¬\äD+Û»Zq-zZK̈yÅgzqãF,ª]Å{§ZkÆ4ŠHZzgZkÃ¹
tZâYÂ~ä¯Š~Zzg~ä»¹Ï̧'Ì«ÅXZ[?ZLZ(gÐ
¹ÏF,øZyZâY~™Mhƒ}÷~‘tÆZbZÃ‹tÆfg=?MhMhƒZzg
e{™MhƒZzgQF,IÆfg=Zv¬\Æ¯ñƒñ‡âyÆ_.Z7Zq-5̂
~hMhƒOç**Öyz){ÆæÀ}c*¹Ðg8-Zzg¹Ï̀x¿ZŠzt
z){z{ZÏ‡âyÆ_.ZK̈yÃXZv¬\{ÛìZzgZK̈yäZv¬\ÅCÙZk

Ú»1àCåøg~i0+ÏÐmgBbìZknZv¬\äƒÐö
E

îg6,ZkÆ{Û“W
¬\ Æ‚âyaZ™ŠñZ¤/z{t‚âyaZ:™@*ÂZK̈yZv¬\ÅÚ{Å©3ïGGG»1:áCZ¤/Zv

æ',ÇìZkÃµ/¯äÅ̧]:«™@*ÂZk~ZkÚ»1“WÅ¤‰Ü:ƒC
Qz{ÑqÝ:ƒYTÑÆnZK̈yÃaZHŠHåz{ZKZ¦ZŠÆ_.

¬\ÅÌ]»1¶X1Z?ÂgÎwZv~VÅfZ]ìpCÙ¿ZKZKZ¦ZŠ Zv
Æ_.fZ]!*g~»10YìZzg1“WÆ‚ây¸z{Zv¬\ä«GX

¾næ',ÇÂ}.Z¬\„ìpD+Û»Zq-zZkäZK̈yÆ4ŠHZzg¹Z¤/?
÷}æ',ƒäÅÚ»1Ấ?÷}ŒÛ[Ã0*ßÐYèCÙn»ŒÛ[ZÞ8©3ªî GGGGS1
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Ì]!*g~ƒäÅ¡ì}Zv¬\0*uìZknZ#ZK̈y0*uƒ@*ìÂZvZk
Ð›™@*ìXZv¬\{ÛìZknZ#ZK̈yZK}.ZŠZŠ¤!VÆ³~}.Z¬\
Æ‡âyÃZEw™DƒñZq-á™È{Åw~»™@*ìÂz{Zv¬\ÅÚ
LL{Ûóó»10Y@*ìXz{‰ZbZ»‹t™@*ìZzgQF,IÆfg=ªZyÃ5™5

Õÿ¯ŠêìZzgZk~+MtƒCìz{Ì]!*g~»1¶ZzgZv¬\Åg1šMT

g8-~ìZÏ§bZkÅZkÚ»1“WÆ³~ZkÅg1šMÆ}ÌŠ*
ŠAÔªµâqZK̈yZkÆÑ~Zv¬\Åg1šMÆ}ŠÚzZáƒVZzgZk
§bZy~ZLg[Å§sgq™äÅgÉaZƒZzgZyÆn}.Z¬\ÅÌ]»
1àCM‚yƒYñYèZ#z{ŠBÐZy6Zq-ZK̈y}.Z¬\ÅÌ]»1
0ŠHìÂQëÌ]!*g~Æ1YV70MhX¾nD+ÛÆZkzÃZv¬\ä
ZK̈yÆ4ŠHXZzgZkÆ0ZOŠc*]ÐmgppzZÑ*yåz{~¬Ô[

~Òy™[ƒVX
QZv¬\äÛâc*Z#?÷~@Ze$Æ_.ZkyZy~T~»Z(gŠc*ŠH

»g™zÐÔ±ÎaÐÔÂ»&qzV (Plan) öy ìD+Û™zÐZzgµ"¯îÐ
ªZ°ZŠzÑgvg}‚tƒäeÂ (Statistics) Å¢zg]7,}ÏZq-Â]454k5½ø

HGHH

zg:vg}µ/Åz{¾n7g~7ƒÏ~eLƒVvg}fg=7g~™zVXQ
Z#?ZyZ°ZŠzÑgÃZL‚tgÅÐÂ¨gz„™Æ»¼Ÿ™ä7,,ÐZzgŠ}
Z#?¼Ÿ™zÐÂvg}¹ÐŸbZÆîg6,ƒVÐªZyÆ³~ËÛŠÃc*
Ë¤/z{Ã$+!ïg;ƒÇXvg}tÐV¿{Å~îGS÷}nƒäeÂZzgZk¾nÐ
ƒäeÂ÷Zg8-vg~Ì]6,mñZzg?÷~Ì]Æ1“WÆ‡.ÞƒYîX

Ûâc*ˆ[ìªZ°ZŠzÑgz{{Å~îGS÷}nZNGYNZ°ZŠzÑgÃÖc*
:YñÔ:$+{ÐZEwHYñXt©à¬7ìÉ(,ZZq-Zë¬ìYèëZkŠ*
~x@{™DZ#Z°ZŠzÑgZNGYDÂZy~ZK̈y)Zv¬\Ã7
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T}((,ZŠVÌ™@*ìX}ÝZ6)æ¹ZÛi(ÐZ#)±|ðÓ#ÖYäÐÂ
ZkÃ0*Šg-Vät@*W,Šc*z;V|ÇVÅZÒe$ìZzgaèZyßÍV»Š2gtìz{

˜VJ-eƒnZL»xpzg]̂~™DpZ{Z0+gÐ+MŠVÅ„YV:ƒX
ZknZrVäÎe(,~Zh!*]ìŒV|ÇVÅZÒe$ìZknZ#ëZk

oÐYNÐÂÓ#Ö|ÇVÆ4Š™Š,ÐYèŠ*~/ge$»¸Zßwì
(Census) ZÒe$ÅÓ#ÖƒZ™CìXZrVäà-VÆZ°ZŠzÑgZNGX]4lç EE

ÆZyZ°ZŠzÑgÆ³~Z7ØÎÝZ6~ƒÐic*Š{$+è<ØÔŠzu}6,
(Census) ›yZzgƒÐÁ|ðXZ[Zq-¤7,ˆYèT+MÐ]4lç EE

Å¶̂z{7g~:ƒðXZrVäoÅÓ#Ö¬x@*W,Æâ|ÇVÆ4Š™Š~Zzg
»DZv¬\ (Statistics) Æ}ò»Z´yM`J-7HX:

]454k5½ø
HGHH (Census) ]4lç

EE

äZq-ÚÆîg6,…Šc*ìZK̈ãf‚ZkÃÌŠVZzgÕÅgZƒV6,ZEw™@*ìXZv
¬\äÛâc*?ät»x7™äX?Z#ÌZ°ZŠzÑgZN™zÂtÑvg}‚tƒ**
e’ÓxâŠ~ZâZzgZò[ÓxµâqZK̈yÆnaZG‰ZzgƒÆ£tZŠZ
ƒäeÂXsÃZkÆZy»g8-HìXZy»è<ØHìÔZyÆìÑ]HÔZy
ÆZÜtùXZy»hZv¬\ä‡ìHìz{Z7Ne’ÃðŠCÙtƒc*$+è<Øc*
Zv¬\ÆZmCYÃÇ1VŠ¶zZÑZzgŠÄàäzZÑƒÔZkÅKãZzgf6)ZÜ¹Zzggzqã

_]]ÂZq-Zzĝ~7g}GYD(¸ÂVÅ9›zúÆnXâŠ~Zò[Å
¢zg]ìz{ZkÆng[Z°=äaZGX?ÌZ#ZLËµ/Æn

zÑgZN™zÂZk!*]»ìwgÅg¬c*~ÐÃðÛŠzZuÌZ(:gìTÃZv¬\» Z°ZŠ
‡ì™Š{h:AXZ°ZŠzÑgÃßg8-~ZEw7™**ÔÉZ7Zv¬\Å@Ze$Æ
_.ZEw™**ìX

gZ”{ Zkiâ:~Z°ZŠzÑgZN™äÂ7Zkz‰Ü¹Ïœ—qÝXÜÄ

Æiâ:~|]/gèZvÅäCÙyÆ0¥â]qÝ™ÆgZ¯n¸ZzgZy
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ÅâŠ~¢zg'Zq-ZßwÆâ7g~ÅYC‰Zzgz{ZßwtåZv¬\ähË
»‡ìHìz{ZÐïYñZzgZ¤/QÌ¼ZñZw$YNÂZ7‰Šzu}ZßßVÆ
â„™Šc*YñªZv¬\ä}ËÃZâ¸'ZzgZ¦ZŠ,Š~ZñZwÅÎ
Z»×V)Î-.$(ZkÅ»ï›zúÆneÂÂªZßw|]/ñät‡ìHt
^ð MZ»×V)-.$(Zk¿ÃïYãeÂpZ{z{ÃðƒZzgZ¤/iZZ+ZñZw$YN6Zk
iâ:~Zv¬\äZkÕÃŠÙƒñ"Ñô/6,HŠHåZ7‚g~Š*ÆZñZw«
™Š¸X„zŸòÆZäZyÆŠñV~ÑeZá¸QÌz{"ÑgìXZv
¬\Å]¦/Zg~~ZrVäZKi0+ÏÆŠy¦/Zg}XZyÅ¢zgÂV)¢zg]Ð%ZŠz{
hìZv¬\ä‡ìHìXZkÐz{h%ZŠ7Š*äpŠHg™1ì(Ã7gZ™ä
ZzgZyÆ£tÅZŠZ5ÆˆZñZw$YD¸ZzgtZñZw$YD¸ZyÅ„Æ

nÌ|]/ñä‰ZßwzäG¸XÅ,~Zkz‰ÜYäÅ¢zg]7X
M\ZyZßwÆ_.ZyZñZwÃ„™Šï¸X¾qwª_cøg}g„äë

ÐHìtìZ#?Z°ZŠzÑgZN™zÂz{Z°ZŠzÑg9ƒVZzgQZ#ZyZ°ZŠzÑgÃ
‚tgÄ™?Ãðµ/¯îÔÂZk!*]»ìwgÅz{µ/Üsº[ÃÃZ+{àäÆ
n:ƒXz{µ/Üsæ¹0*ÎyÃÃZ+{àäÆn:ƒXz{µ/Üs|ÃÃZ+{
àäÆn:ƒÔz{µ/Üsß/uuÃÃZ+{àäÆn:ƒÉz{Zq-Z(µ/ƒ

7ƒÐXŠ*~? Úö³íû³×ô³ônû³àøÖø³³äö]Ö³ôùmûøàø TÐCÙ0*Îãà~ÃÃZ+{(ƒzg:?
eÑHV™Æáh+‰ßÍVÅÃ~³]ÌqÝ™ßÔpZv¬\Åó{~?ÜsZÏ
z‰Ü³]qÝ™MhƒZ#vg}µ"9Z°ZŠzÑgÅ¯6,Zkg8-~»gGYN
Z°ZŠzÑgÆZEw~ŠV:ƒÔ"Z»°:ƒXg¬c*XÆ£tÅ™«Åf)ŠZg~?6,
¬Z+ÅˆìZyƒÆz{£tZv¬\ä‡ìGZzgXÅ§sgZÉðZk¿c*
Zk{0+Zyc*Zk¸Å¸'Ô‡&Ó454è EGGGZzgZ¦ZŠ,™g„7g}ƒYNª‚g}
0*ÎEVÆ£t7g}ƒYNXQZ¤/¼$YñªZ¤/iZZ+aZzZgƒÂZkÆ0
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ŒÛMy™*ä‰ZzgZ©xŠZy6,¿HYñÇX
Š}tÛâc*Z°ZŠzÑgƒVÐZyÆ0»¼Ÿ™ä7,,Ð}Zq-

ãCŠ~êÂ¸ìŠVÐ»x7¢8X¾nZk»tzìz{ÂZk¬_cÐm

g‚rìZ°ZŠzÑgÆZEwÆz‰ÜŠV7™**ÔÕ7™**Ô"Z»°7™ãÉ

¬\Æ‡ì™Š{Zßw6,µ"¯äeÂZzgZ°ZŠzÑg»9ZEwìz„ZEwƒ Zv
ßZEw:ƒX

´ÂZkzÆ‚tZ°ZŠzÑg7™DƒñŠVH z 7491Y~Z#!*î&+g~
ŠHXyzîVätŠVHZrVä!*î&+g~zÆ‚tt!*]7™Š~ÍI

ÍgŠZ7gÅù¦M!*Š~~›yic*Š{pIÅ!*ÚM!*Š~~ZÒe$yzîVÅì
Zzgaèzz^!*ÚM!*Š~äŠbìZkntI¸g]~áïƒ**e’XëZ#z;V

ÐzZ:MñÂëƒ¹6,.y¸XZkz‰ÜZv¬\ä÷}f‚~teZÑZ¤/
(ïYñZkz‰ÜJ-ƒÐMy~ Census Report) …5391YÅ]4lç EEg7g^

Calculating Machine ƒð¶ZzgZq-µ5Ó½ð GÅ545ëGHE
Yá (CENSUS) 5391Y~„]4lç EE

ïYñ¢¢¢[Zzg„™CìÂ~Zv¬\ÆaÐgZÂVgZ]Zq-Z(u»g™
ÆZßwÆ_.¥x (Census) YƒVZkÐIÍgŠZ7gÅ!*ÚM!*Š~Å9®ZŠ

Æ0ZrVä‰ZßwHgGƒñZzgZrVä/ (Census) ƒYñÏX]4lç EE
ÆÒpÐ¤/z\¯ñƒñZzgCÙ¤/z\ÅzÃ]Å°œZrVäHgÅƒðìXz{Â
Zq-‚wÅ/ÐÑzq™DpëäZ+/Ðt»xÑzq™**åZ77491Y~

º)J-àŠ,}ZrVätZßw¯c*ƒZì&‚wÅ/Æaeg‚wÅ/Æ
ƒäJ-^ð M~Ðâ}g{YNÐXQeg‚wÐ0*õ‚wÅ/ÆƒäJ-z{^ð M
~ÐZVâ}g{YNÐX¾qwZrVä‰ZÏnÆZßwzäGƒñZzg
…CÙ¤/z\Ã¢ÁZzg

$©o-)4è
GG

GGŠ}™yzîVZzg›âVÅe{e{®ZŠï$¶Zzgz{
®ZŠ¥x™ã¶7491Y~!*Úƒ_¶Zzg¬!*Ú¸ZyÅ®ZŠÂ¬„Š~ƒð¶Ô
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~ä|]a/gèZvÅÅ}.#Ö~²nHÂ—gä¯gUoƒZOx™Šc*XgZÂV
gZ]=áh+kDÙZgc*Zq-ÑÄ¢ÁŠ´7,,Zzg$©o-)4è

GG
GG™ã7,,p¾qwZq-u

»gƒŠHZzgZkuÆ_.IÍgŠZ7gÅ›!*ÚM!*Š~Å°œù¦ÒpÐ¼iZZ+¶X
Á7¶XZŒŠyðZ#(xa@g~;Zv{V™r#ät̂[7HÂyz¹
<ÍZñYèz{ÂZLM\Ã̂[»âCÙB¸ZzgZ7ìwå›âVÃ̂[7M@*X
¾qw~Cg;åZ°ZŠzÑgÃªÓ:§&6,ÌZEw™äÅÃÒÅYCìp

ª(Statistics) øg}g[Ãt!*]I7ìXZv¬\äÛâc*ì»·À
Úö³íû³×ô³ônû³àøÖø³äö]Öôùmûàø Z°ZŠzÑg6,ZLµ/ÅãCŠgDb7,}ÏpZyZ°ZŠzÑg»ZEw

’XZk~ŠV7ƒ**e’XÕ7ƒ**e’Ô"Z»°7ƒã e Æâƒ**
e’Xh_7ƒãe’Z°ZŠzÑg»ZEwøg~@Ze$Æ_.ƒX

¾nZv¬\äÛâc*ìZ°ZŠzÑgZ#vg}‚tMNÐÂ»¼Ÿ™ä
7,,Ð}tê™**7,}ÇÀZ“WÆÄ'×h+»g{âVÅ¢zg]ìX]Æ»g{ä

ÄZzgeÂXß;He’XòHe’XDÙZgnÅq,XÅM`Š*~¢zg]
7,CìZy~ÐCÙqÆ0ê™**7,}ÇZzgZv¬\Ûâ@*ìtêZkÅÌ]
Æ6,$ðGMÆnƒ**e’Ô@*?ZkÅgØÆ‚tÒgƒZzgZknZkÅgØÆ‚tÒ
gƒZk§b?ZkÅÌ]Æ10YîX

Z[…Š9tìZv¬\äŒÛMy™*~ZK,ZzgŸÃãCŠ~g8-~¾§b
7HìÔH½Š~ìÔHCc*ìXZv¬\ÅÌ]Z#Ÿ™CÂZyÅH^ƒC
ìZ#ëŒÛMy™*6,ZkÒpÐ̈g™DÂøg}‚tt!*]MCìÎg{ñð~

(Z#Zv¬\ê™@*ìÂz{hzÕÆ 12 )ñð: æø]Ö×#äömøÏûôoûeô^ÖûvøÐôù Zv¬\Ûâ@*ì
‚Bê™@*ìXZknZkäÛâc*Z}÷}Èz!Z#?tê™zZOŠ~i0+ÏÃ4

¯äÆn¾nÆµ"»gƒäeÂÂLLhóóÃæÃgÅXLLhóóÆÂÃ²!
i!*yñZkZzg_“Æ!š/õE~ZEw™Cìp~aèZOŠc*]»f™™g;ƒV
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ZknZkÆt!š/õEƒVÐZv¬\Æ‡ì™Š{£tÆ_.vg}Ÿƒä
eÂXZkÆ!š/õE¸z{ŸÕÆ»çVÃ7gZ™äzZáƒVXt!*]Ì
£tÆZ0+g„MYCì}¦:êtƒÇCÙ/ÆÒpÐTnÅ½Zøg~g¬c*Ã
e’z{½ZZk/Æ¤/z\Æn½ÅYñZzgµ/ZkÆ_.¯c*Yñ}ŠzŠ|
ìXZVg{‚wÅ/J-ŠzŠ|(,Z¢zg~ìX(,~Šk,Å!*]ì~Z#Zày~7,J

Vans) ™@*åZkz‰ÜÌZôm,¸xÃZk§sÂz¶Zzgßv(,ZZY{ØŠzŠ|ñR,zVz«
~‚âyZVäÆnƒC(~ÑŠ}gLgLŠŒ]Zzg‰V~ÌQD

gT¸X‰Ši‰”VÃ~äZk+MÐZL;BÐŠzŠ|öc*=ZyÆZÜt
Zzg¬ŠZ]Æ0DqÝ™**ƒ@*åZzg~eLåz{÷}‚B"ØƒYNXZÏ

§bjßVz){~Ì{ØŠzŠ|½HY@*åX
tÂZq-VwìXZßwtìCÙ/ÆÒpÐZnÅ½ZîVÅ¢zg]ƒCì

ZzgÕ»»ŸtìTnÅ½ZÅË/ÆaÃ¢zg]ìz{½ZZÐSe’XQ
ª¯z^ÆÒpÐZƒD (Constitutionally) Zq-„/~a»Xk_5Ðö IE

Zzg¯z^»tZ%sÔZ%s½Z»»Ÿ™@*ìXZq-Ẑ(ìT»Ÿic*Š{ŠzŠ|â8-g;
(â8-g;ìZq-Ẑ(ìT»Ÿ Proteins) ìXZq-Ẑ(ìT»Ÿic*Š{6,z"2.ç HGEE

ª=ƒðZzg (Fat (â8-g;ìXZq-Ẑ(ìT»Ÿic*Š{¢3ï E
GH) Starch ic*Š{6ga)

æz){â8-g;ìX:Zv¬\äÛâc*vg}ŸÕÆ»çVÃ7gZ™ä
zZáƒVX~,ÐÒy™[ƒVg[Z°=ä¸'«ÅZyÅ»ï›zú
ƒãe’ZzgZk»ï›zúÆnZq-»̂Ÿ…¼Èg;ìZzgŠzu}»̂ŸëÐ
¼Rzg_c™g;ìX¾nZv¬\äÛâc*vg}ŸÕÆâƒäeÂZzg
TnÅågËÅ̧]ZzgZ¦ZŠÅìZkågÃú7vgZÛnìZzgZkÅ¢zg]Ã7gZ™**
vg~f)ŠZg~ìX

QZk~tÌMY@*ìê™Dz‰Ü‚g~g¬c*»ìwǵe’Zzg6~
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äCc*ìÔ‚g~g¬c*Ð%ZŠ÷~ZkÅù¦w7ÔÉZkÆ¤/z\¯ñYNÔ
YèË¤/z\»i!*yqwÐZOŠ~ÒpÐ¼_cìZzgË»¼_cÔZzgt‚g}
_«7g}ƒäeÂYèZ¤/ët_«7g}7™DÂZv¬\Å«Å›zúZL
¾wJ-7V$ËZzgÑtìZK̈yZL›zú~ZL¾wJ-ãZzg¸°Šì
ZsxÅZOŠ~½»ZzgZkÆn‚g~,Zv¬\ä…CðìX

LLhóóÆ!š/õE¹zWZzgtMe$~äZÌ7,SìZK̈yÆCÙ%i0+ÏÆ
‚BmgBbìÔp~Zkz‰ÜZOŠc*]Æ0!*]™g;ƒVZzg!*g!*gZk!*]ÃZk
nŠCÙZ@*ƒV@*ËÆŠâr~ic*Z]45é IGE{aZ:ƒX¾qwhÆpÆZ0+gtM@*ì
ZOŠ~£tÅZŠZ5Æn¾qÃæÃg3YñªXZ0+ZizVÆ_.Ãðqe’

ZyÆÒpÐz{qaZ™äÅÃÒÅYñZzgTz‰ÜZkqÅ¢zg]ƒZkÃ̄gÏ
™**h»»ŸìX}¬tZ0+Zi{Îc*YñÇZŒŠk‚wÆˆ0*Îy (Foresee)

mø³³Ïû³ô³³oû ÅM!*Š~ZâƒYñÏZzgQZkM!*Š~ÃæÃgÄ™Zkz‰ÜÆnµ/»g™**
ÆZ0+gMY@*ìXhÆ½~pÆZ0+gt!*]0*ðYCìz‰ÜZzgZ0+Zi{»ìw eô³^ÖûvøÐôù

g3Yñªt!*]ZkÆpÆZ0+g0*ðYCìZ,z‰Ü~z{qqÝƒÔZ#ZkÅ
¢zg]ÑhƒXFZ+q,XÆnŠk‚w¬»g~ÅYCìX}½Z»X„
ìÔ¬øg}o~½ZÅaZzZg~¶ƒ¶̂XZ[øg}o~½ZÅaZzZg
¢zg]Æ_.ƒ̂ìpaèM!*Š~(,|g„ìZknµ/¯Dz‰ÜM`…Šk
‚wˆÅ¢zg]ÃÌæÃǵe’Xzg:ëŠk‚wˆZK¢zg]Ã7gZ7™ÃÐ
T»tÈÌìLLhóóÆp~Zk§sÌÂzŠÑðˆìMÒ{YV»ìw
ǵÌqwÅ±6,ÑixìX¾qwZsòZOŠ~½»»ŸìCÙ¿»h}.Z¬\

ä‡ìHì7gZƒZzgQTz‰ÜÆnz{h‡ìHŠHƒZkz‰Üz{h7gZƒXªZq-Â
tìM`£tËÆ‡ìG‰z{7g}ƒVpi0+ÏZzgñ]CÙZq-Æ‚BÐ
ƒðìÃðM@*ìZzgÃð`Y@*ìX£tÆu~CÙMyp~aZƒg„ìXù¦îg6,
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±(,|g„ìZzg±(,„e’YètZv¬\ÅZq-(,~ÚìXøg}4,Šq-Z[
QŠ*~Zq-ßn»šzgÑzqƒZìXTz‰Ü~7,J™@*åZkÐŠkGg{‚w¬
Zày~Zq-(,~î¬¶±:(,JðYñZzgZ#ë7,J™D¸Zkz‰ÜZrV

ä¹Z¤/±(,"Å¸gëgg„ÂMÒ{^ð M‚wÆÃ̂ðZôm,!*¹7gìÇXƒ
ÐXZknic*Š{aaZ™zXZK̈yaèYIìÔ(Å!*ÂV»ZÐD V Zôm,%`ƒ

7XZknz{ßZ0+Zi}™ÆßŸ™Y@*ìX
±¾qwZv¬\ÅÚìZzgz„g°ZtìZkn…ZkÅ„7™ãe’X

pµ/È~»»xìz{Zq-uJ-ZzgZq-ŠZ],{ÆZ0+gÔZv¬\äZK̈yÆ4ŠH
ìXZkŠZ],}ÆZ0+gZ#ÌëÃðµ/¯NÂZk~Z‹±»ìwǵ¢zg~ì
ZzgQZk!*]»ìwǵ¢zg~ìhÅZŠZ5ƒZzgZ#ÌÃðhaZƒ̧xZkÃZŠZ

™äÆn¬Ð»gƒX
QZv¬\ÆŸƒDz{°wzZ»s6,ƒDÔZkÆŠzu}!š/õEtG

‰X~UÒy™ŠzVZkMe$Æ!š/õE¬G‰z{ÌZK(6,9X
Êøô̂ø]qø«ðøøöçûÖöãöÜûÎöô±øeønûßøãöÜûeô^ÖûÏôû¼ôEmçÞVTPD p
ÆZq-ptÌZ#Zv¬\ËZ#ÖÅ§sgÎw&ìÂZv¬\Å@Ze$Æ
_.„°wzZ»sÆ‚BŸGYDZzg£t‡ìGYDYèZv¬\Æ

ZzgZv¬\„ ÎZÃðZ(zŠZzgÃðZ+7ìCÙòÐ»ïƒZzgCÙD6,”ƒ
hÃ‡ì™YìX

»Ètì EmçÞVTPD Êø³ô̂ø]qø³«ðøøöçûÖöãöÜûÎöô±øeønûßøãöÜûeô^ÖûÏôû¼ô :Ûâc*:
Z#Ñ™*~V{?ZÅ5454è

EEGGEÅw~Zq-»ïZzgåÑ<á™MñÂÓx£tÃ‡ì
™äZzgÓx£tÅZŠZ5Æ0½¶z{ÌZL¾wÃVˆX

~aZzZgÅ„Æ0@Ze$Š~ˆìXZ#Ãðµ/¯c* Îö³ô³±øeønûßøãöÜûeô^ÖûÏôû¼ô

Y@*ìÂZkÆŠzUƒDXZq-Uƒ@*ìaZ™**ZzgŠzuZUtƒ@*ìZkµ/
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äaZHìZkÃ„™**XZ[}!*zŠZkÆøg~Ó#ÖZzgøg}o»tµ/
(,Z»x[ƒZì¢zg]Æ_.Z»ko~aZƒYNZzgZ[øg}o~
ù¦ÒpÐ½ZÅ¶7ìÔªù¦ÒpÐA3**‚g}0*ÎEVÃNe’åz{aZ
ƒŠHpZkÆ!*zŠM+o~ÈÆÃMNÐZkngitÂZv¬\Æ‡âyÆ
_.aZƒŠHpZkÅ„ZK̈yä™ã¶z{97ƒðÔZkÆZ0+gÚg{ŠHìX
ZÏÚÅzzÐÍnxzZÛlZg~o~ñŠì1ùÈÆXù{àYè

~…t@Ze$ Îö³ô±øeønûßøãöÜûeô^ÖûÏôû¼ô Zy°VJ-nx7BXZk»ZOx7HŠHX
ˆìZ#?Ãðµ/¯îÂz{µ/}.Z¬\Å@Ze$Æ_.Z(ƒ**e’Zk~ Å

@Ze$6,¿™zÐÂZ(ƒÇZkÅ„Ì ð ƒÆ£t»ìwg3ŠHƒXZzgZ¤/?}.Z
²:ƒÏZzgQZkÆÃ̂ðùÈ»7gìÇÔÃð@^7gìÇXÃð{0+Zy%

‚tÆ7gìÇXÃðFgt‹]Šw~á™7%}Ç÷Z´`ƒ**e’å1=

ÃZ0+Zi™Šc*ŠHìX:)ÃMñÇZzg:Ãð;Bâ`ÆnŠzu}Æ‚t“ÇXCÙ
¿Å³]‡ìƒÏXCÙ¿ÃZk»hïg;ƒÇphz„ìZv¬\ä‡ìHìÔz{
h7ßvZK§sÐ¯BX

Š~!*]µ/¯Dz‰ÜæÃgDbe’bZìZzgZv¬\äCc*ìbZÌ
Æâƒª{Å~îGSZvÆnƒX~äÑzq~Zág{Hå Úö³íû³×ô³ônûàøÖøäö]Öôùmûøàø

Z#ëÃðµ/¯DÂ¹ÎVÃ¼$+áÌŠØYDXtµ/»Zq-Ñiòz
ìpaèz‰Üic*Š{ƒŠHìZknZkzÃZv¬\ÅÂ=Ð~Z¶KYZvZŒ-
Òy™zVÇXM}

)gzi**)Z̄g1{6BâÞ9691Y™3@*8(

/'/'/
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